
Formation Spécialisée Transversale « Sommeil »  

 
Nombres de postes disponibles : en moyenne 3 postes par an 
 
Dates butoir : avril pour une inscription en novembre suivant mais le plus tôt est le mieux 
pour anticiper les inscriptions  
 
Personnes à contacter :  

- responsables FST sommeil :  
o Pr Franco : patricia.franco@chu-lyon.fr 
o Pr Peter-Derex peter.derex@chu-lyon.fr  

- votre coordonateur de DES  
- ensuite la fac pour l'inscription  

 
 

Plaquettes descriptives : 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lors de la dernière réunion du comité pédagogique de la FST au niveau national, il a été recommandé 

pour les médecins généralistes de faire une partie de leurs stages en pédiatrie (3 mois). En effet, les 

MG sont maintenant de plus en plus souvent en première ligne pour les enfants : 



 

 



 


